
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 18 ИМЕНИ В.М. ЖЕНКО 

Расписание уроков НОО 

2024-2025 учебный год 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

№ 
урока 

1  2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Предмет  Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл 

1 Разговоры о 

важном 

0 Разговоры о 

важном 

0 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 

2 Русский язык 7 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Физическая 

культура 

1 Физическая 

культура 

1 

3 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

4 Физическая 

культура 

1 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

5 Литературное 

чтение 

5 Физическая 

культура 

1 Физическая 

культура 

1 ИЗО 3 ИЗО 3 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 

Сумма баллов за день 21  21  21  23  23  21  21 

ВТОРНИК 

№ 
урока 

1   2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Предмет  Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл 

1 Литературное 

чтение 

5 Окружающий 

мир 

6 Окружающий 

мир 

6 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 ОРКСЭ 6 ОРКСЭ 6 

2 Русский язык 7 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

3 Математика 8 Русский язык 7 Русский язык 7 Иностранный 
язык (англ) 

7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

4 Музыка 3 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Русский язык 7 Иностранный 

язык (англ) 

7 Физическая 

культура 
1 

Физическая 

культура 
1 

5 - - ИЗО 3 ИЗО 3 Физическая 

культура 

1 Физическая 

культура 

1 Окружающий 

мир 

6 Окружающий 

мир 

6 

Сумма баллов за день 23  29  29  28  28  28  28 

СРЕДА 

№ 
урока 

1   2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Предмет  Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл 

1 Литературное 

чтение 
5 

Литературное 

чтение 
5 

Литературное 

чтение 
5 

Литературное 

чтение 
5 

Литературное 

чтение 
5 

Иностранный 

язык (англ) 
7 

Литературное 

чтение 
5 

2 
Математика 8 Математика 8 

Иностранный 

язык (англ) 
7 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

3 
Русский язык 7 Русский язык 7 Математика 8 Русский язык 7 Русский язык 7 

Литературное 

чтение 
5 

Иностранный 

язык (англ) 
7 

4 Физическая 

культура 
1 

Иностранный 

язык (англ) 
7 Русский язык 7 

Окружающий 

мир 
6 

Окружающий 

мир 
6 Русский язык 7 Русский язык 7 

5 Окружающий 

мир 
6 

Физическая 

культура 
1 

Физическая 

культура 
1 Музыка 3 Музыка 3 

ИЗО 3 ИЗО 3 

Сумма баллов за день 27  28  28  29  29  30  30 



ЧЕТВЕРГ 

№ 
урока 

1   2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл 

1 Окружающий 

мир 
6 

Литературное 

чтение 
5 

Литературное 

чтение 
5 

Труд 

(технология) 
2 

Труд 

(технология) 
2 

Литературное 

чтение 
5 

Литературное 

чтение 
5 

2 
Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

Окружающий 

мир 
6 

Окружающий 

мир 
6 

3 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Математика 8 Математика 8 

4 Труд 

(технология) 
2 Музыка 3 Музыка 3 

Окружающий 

мир 
6 

Окружающий 

мир 
6 Русский язык 7 Русский язык 7 

5 
– - 

Труд 

(технология) 
2 

Труд 

(технология) 
2 

Физическая 

культура 
1 

Физическая 

культура 
1 

Труд 

(технология) 
2 

Труд 

(технология) 
2 

Сумма баллов за день 23  25  25  24  24  28  28 

ПЯТНИЦА 

№ 
урока 

1   2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл 

1 Литературное 

чтение 
5 

Иностранный 

язык (англ) 
7 

Окружающий 

мир 
6 Русский язык 7 Русский язык 7 

Физическая 

культура 
1 

Физическая 

культура 
1 

2 
Русский язык 7 

Окружающий 

мир 
6 

Иностранный 

язык (англ) 
7 

Физическая 

культура 
1 

Физическая 

культура 
1 Русский язык 7 

Литературное 

чтение 
5 

3 Физическая 

культура 
1 Русский язык 7 Русский язык 7 

Иностранный 

язык (англ) 
7 

Иностранный 

язык (англ) 
7 

Иностранный 

язык (англ) 
7 Русский язык 7 

4 ИЗО 3 Физическая 

культура 
1 

Физическая 

культура 
1 

Литературное 

чтение 
5 

Литературное 

чтение 
5 

Литературное 

чтение 
5 

Иностранный 

язык (англ) 
7 

5 - - - - - - - - - - Музыка 3 Музыка 3 
Сумма баллов за день 16  21  21  20  20  23  23 
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