
ПРИНЯТО 

Педагогическим советом Муниципального 

бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной 

школы № 18 имени В.М. Женко                                                  

от " 31 " августа 2023 г., протокол № 1                                                                                                                        

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом директора Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 18  

имени В.М. Женко 

______________Е.Д. Костюченко 

от « 01  » сентября 2023 г., № 68-д 

 

 

План внеурочной 
деятельности 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 



Пояснительная записка 

Распределение часов на внеурочную деятельность. Реализуя принцип единства 

образовательного пространства в сфере общего образования, в школе разработан следующий 

подход к эффективному использованию часов, отведенных на внеурочную деятельность.  

1 час в неделю отведено на занятие «Разговор о важном». Главной целью таких занятий -  

развитие ценностного отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Занятия направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему 

для конструктивного и ответственного поведения в обществе.  

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 

современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим 

и ответственным отношением к собственным поступкам.  

1 час в неделю отдан курсу «Подвижные игры». Целью этого курса является физическое 

развитие обучающихся, привитие им любви к спорту и побуждение к здоровому образу 

жизни, воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых. 

1 час в неделю отведено занятиям, направленным на удовлетворение социальных 

интересов и потребностей обучающихся. Так курс «Проектная мастерская» ставит целью 

занятий развитие важных для жизни подрастающего человека социальных умений - 

заботиться о других и организовывать свою собственную деятельность, лидировать и 

подчиняться, брать на себя инициативу и нести ответственность, отстаивать свою точку 

зрения и принимать в расчёт другие точки зрения. 

Курс профориентационных занятий «Россия — мои горизонты» (1 час в неделю). 

Настоящая Программа   разработана   с   целью   реализации   комплексной и 

систематической профориентационной работы для обучающихся 6-11 классов. Основное 

содержание: популяризация культуры труда, связь выбора профессии с персональным счастьем 

и развитием экономики страны; знакомство с отраслями экономики, в том числе 

региональными, национальными и этнокультурными особенностями народов Российской 

Федерации, профессиональными навыками и качествами; формирование представлений о 

развитии и достижениях страны; знакомство с миром профессий; знакомство с системой 

высшего и среднего профессионального образования в стране; создание условий для 

развития универсальных учебных действий (общения, работы в команде и т.п.); создание 

условий для познания обучающимся самого себя, своих мотивов, устремлений, склонностей 

как условий для формирования уверенности в себе, способности адекватно оценивать свои 

силы и возможности. 

1 час в неделю будет проходить реализация регионального проекта «От любви к малой 

родине – к воспитанию патриота». Цель проекта - повышение качества исторического 

образования, воспитание гражданственности и патриотизма, в том числе через изучение 

истории, традиций и культуры родного края, познавательных и социально значимых 

компетентностей учащихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 

основного общего образования  

на 2023-2024 учебный год 

Направления внеурочной 

деятельности 

5 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9 Всего 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Подвижные игры 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Проектная мастерская 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

 Россия – мои горизонты 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

 Очерки по истории Тульского 

края 

1 0 0 0 0 0 0 0 1 

История Тульского края с 

древнейших времен до конца 17 в. 

0 1 1 1 1 0 0 0 4 

Тульский край в 18-19 веках 0 0 0 0 0 1 1 1 3 

Итого 5 5 5 5 5 5 5 5 40 
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