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MEHIO

MynununanbHoe OI0IKETHOE 00111e00pa30BaTeIbHOE YUPEIKICHUE CPETHSIS

VTBEPXJIAIO

Hupexrop MBOY COILI Ne 18

E.Jl.KocTroueHnko

01.09.2022

0011e00pa3oBaTe/IbHOM YUPeKIEHHH CpeHeli 001eo0pa3oBaTe/IbHON MIKOoIe

Ne 18 umenun B.M. Kenko

Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 ner

IIpuem Haumenoeanue 61100a Bec IInmeskie BemecTrsa JHeprer Ne
UM 001 | Beaku | JKupel | Yraepo | MU€cKasi | peuentypsl
a/r bl IEHHOCT
b
Heoena 1
Iloneoenvnux
3aBTpaK | 185 11,9 13,1 59 189,4 54-20-2020
MJIET C 3€JICHBIM FOPOIIKOM
. 200 0,2 0 6,4 26,8 54-2ru-2020
Yaii ¢ caxapom
. . 40 3,2 0,4 19,6 95 ITpom.
baton flonupoBaHHbIM
A6510K0 120 0,5 0,5 11,8 53,3 ITpom.
Sedup 35 0,3 0 27,9 113,2 ITpom .
HToro 3a 3aBTpak 580 16,1 14 71,6 471,17
oden Oryperll B Hape3Ke 60 0,5 0,1 15 8,5 54-23-2020
Bopi ¢ kammycroii n 250 1,65 4,85 7,0 78,25 54-2¢-2020
KapTodereM co CMETaHOM
Kotnera u3 xypuibt 90 17,2 3,9 12 151,8 54-5m-2020
Kaia rpeuneBas 150 8,55 7.8 37,08 253,0 54-4r-2020
pacchlmyaras
X71e0 prKaHO-TIIIIEHUYHBII 30 2 0,4 11,9 58,7 [Tpom
. . 30 2,4 0,3 14,7 71,2 IMpom.
baToH lonupoBaHHBI
Komror 3 s1010K ¢ 200 0,2 0,2 11 46,7 54-34xu-2020
JIMMOHOM
Hroro 3a 00ex 810 32,5 17,55 95,18 668,15
Hroro 3a genp 1390 48,6 31,55 166,78 1145,85
Bmopnux
3aBTpaK CaekJa oTBapHas 60 0,9 0,1 5,2 25,2 54-283-2020
OJIbKAMU
Macio CIIMBOYHOE 10 0,1 7,3 0,1 66,1 53-193-2020
(mopumsiMm)
MakapoHbI OTBapHBIC 160 5,7 5,2 35 209,9 54-1r-2020
Kotnera peibHas 90 11,6 3,5 55 99,8 54-13p-2020
moOuTenbCcKas (Tpecka)
Yaii c TMMOHOM U caxapom 200 0,2 0,1 6,6 27,9 54-3ru-2020
baTon HonupoBaHHBIM 30 2,4 0,3 14,7 71,2 [Tpom
HToro 3a 3aBTpak 550 20,9 16,5 67,1 500,1
ooden | Caat 13 0eI0KOYaHHOMR 60 15 6,1 6,2 85,8 54-73-2020




KallyCThI

Cyn ropoxoBbId 250 2,3 8,4 5,7 20,3 54-8¢-2020
Kapkoe no -gomaninemy 240 24,1 22,5 20,7 381,5 54-9m-2020
X7e0 prKkaHO-TIIIICHUYHBIH 30 2 0,4 11,9 58,7 [Tpom
baTon HonupoBaHHBIM 30 2,4 0,3 14,7 71,2 [Tpom
Komrmor u3 n3roma 200 0,4 0,1 18,5 75,9 54-4xu-2020

Hroro 3a 0oex 810 32,7 37,8 77,7 693,4

Hroro 3a nennb 1360 53,6 54,3 1448 1193,5

Cpeoa
CasnaT 13 MOPKOBH U sI0JIOK 70 0,6 7,1 5 86,7 54-113-2020
Kama Bsa3kast MoiouHast 200 8,3 10,1 37,6 2749 54-6x-2020
IIIEHHAS
Kodelinbiit HanuToOK ¢ 200 3,9 2,9 11,2 86 54-23ru-2020
MOJIOKOM
baton HonupoBaHHBIIM 30 2,4 0,3 14,7 71,2 [Tpom

Hroro 3a 3aBTpak 500 15,2 20,4 68,5 518,8

oden CaJjat U3 CBEXHUX 60 0,6 3,1 1,8 37,5 54-53-2020
[TOMHJIOPOB M OTYPIIOB
Cyn janiia joMariHss 250 2,55 5,6 13,9 111 156
[T0B ¢ Kypuiei 220 30 8,9 36,5 346,1 54-12m-2020
X71e0 prKaHO-TIIICHUYHBIN 30 2 0,4 11,9 58,7 [Tpom
baton ftonupoBaHHBIHA 30 2,4 0,3 14,7 71,2 [Tpom
Kommor us3 cMecH 200 0,5 0 19,8 81 54-1xu1-2020
CyXo(pyKTOB

Hroro 3a 00ex 790 38,05 18,3 98,6 705,5

Hroro 3a neHb 1290 53,25 38,7 167,1 1224,3

Yemeepe

3aBTpaK 3anekaHka U3 TBOpPOra ¢ 150 15,6 9,2 26,2 249,6 54-21-2020
MOPKOBBIO
Kakao ¢ MosiokoM 200 4.7 3,5 12,5 100,4 54-21ru-2020
Manapud 100 0,8 0,2 7,5 35,0 ITpom
MoJ10KO CIyIIEHHOE C 20 1,4 1,7 11,1 65,5 ITpom
caxapoMm
Baton ioaupoBaHHBIH 30 2,4 0,3 14,7 71,2 ITpom

HToro 3a 3aBTpak 500 24,9 14,9 72 521,7

oden Bunerper ¢ pacTUTeTbHBIM 80 0,9 7,2 5,3 89,5 54-163-2020
MacJIoM
PacconbHUK 250 59 7,2 17 156,9 54-3¢-2020
JlenuHrpanackuit
KaprodenpHas 3anekaHka ¢ 240 147,96 28,2 22,68 456 377
MSICOM
X71e0 prKaHO-TIIIIEHUYHBII 30 2 0,4 11,9 58,7 [Tpom
barton onupoBaHHEIHT 30 2,4 0,3 14,7 71,2 [Tpom
Kucenp u3 xoHIIEHTpaTa 200 1,4 0,0 29,0 122 503
ILIOAOBOT'O MU STOTHOIO

Hroro 3a 00ex 830 160,56 43,3 100,58 954,3

Hroro 3a genp 1330 185,46 58,2 172,58 1476

Ilamuuya

3aBTpaK Causiat u3 CBEKJIbl OTBAPHOMI 60 0,8 2,7 4,6 45,7 54-133-2020
MakapoHbI OTBapHbIC 150 53 4.9 32,8 196,8 54-1r-2020
burtouek u3 Kypuibt 90 17,2 3,9 12 151,8 54-23m-2020
UYaii ¢ TMMOHOM U caxapoMm 200 0,2 0,1 6,6 27,9 54-3ru-2020
baTon HonupoBaHHBIM 40 3,2 0,4 19,6 95 [Tpom

HToro 3a 3aBTpak 540 26,7 12 75,6 517,2
Canat u3 kaprodens 100 1,7 7,3 4,3 89 55
Cyn kaprodenbHbIi ¢ 250 10,5 3,1 18,2 143,2 54-21¢-2020

PpBIOOH




I"onyO1ip! IeHUBEIC 240 20,3 18,4 15,4 307,9 54-3m-2020
X71e0 prkaHO-TIIIICHUYHBII 30 2 0,4 11,9 58,7 [Tpom
baton HonupoBaHHBIM 30 2,4 0,3 14,7 71,2 [Tpom
. 200 0,2 0,1 6,6 27,9 54-3ur-2020
Yaii c TMMOHOM M caxapoM
Hroro 3a 0oex 850 37,1 29,6 71,1 697,9
Hroro 3a 1ennb 1390 63,8 41,6 146,7 1215,1
Heoena 2
Iloneoenvnux
3aBTpaK n 60 0,7 0,1 2,3 12,8 54-33-2020
OMUJIOP B Hape3Ke
150 19 25,3 3 315,8 54-40-2020
OmuieT ¢ celpoM
Yaii c caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8 54-2ru-2020
baton HonupoBaHHBIM 30 2,4 0,3 14,7 71,2 [Tpom
160 1.4 0,3 13 60,5 ITpom
Anenbcua
HToro 3a 3aBTpak 600 23,7 26 39,4 487,1
oden Orypell B Hape3Ke 60 0,5 0,1 15 8,5 54-23-2020
CyI MOJIOUHBIH ¢ KPYIIOH 250 6,03 6,45 20,7 164,8 164
Kornera u3 kypuis 90 17,2 3,9 12 151,8 54-5Mm-2020
Kaprodenbnast mope 150 3,1 5,3 19,8 139,4 54-11r-2020
X71e0 prKaHO-TIIICHUYHBIN 30 2 0,4 11,9 58,7 [Tpom
baTon ftonupoBaHHBIHA 30 2,4 0,3 14,7 71,2 [Tpom
Kommor u3 s1010K ¢ 200 0,2 0,2 11 46,7 54-34xu-2020
JINMOHOM
Hroro 3a 00ex 810 31,43 16,65 91,6 641,1
Hroro 3a 1eHn 1410 55,13 42,65 131 1128,2
Bmopnuk
3aBTpaK Macno cnmuBodHOe 20 0,2 14,5 0,3 132,2 53-193-2020
(moprusamu)
Karma »xuakas MoJIogHas 200 53 54 28,7 184,5 54-25.1k-2020
pucoBas
Ko elinplit HAMTOK C 200 3,9 29 11,2 86 54-23ru-2020
MOJIOKOM
Baton ioaupoBaHHBIH 40 3,2 0,4 19,6 95 ITpom
Mangapud 100 0,8 0,2 7.5 35,0 ITpom
HToro 3a 3aBTpak 560 13,4 23,4 67,3 532,7
oden CaJat U3 CBEKJIBI OTBApHOI 60 0,8 2,7 4,6 45,7 54-133-2020
[x u3 cBexXel KamycThl co 250 5,8 7 7,1 115,3 54-1¢-2020
CMETaHOM
Kypuna B coyce ¢ ToMmaToM 90 10,2 10,1 3,08 144 405
Kama rpeuneBas 150 8,55 7,8 37,08 253,0 54-4r-2020
pacchimyaTas
X71e0 prKaHO-TIIIIEHUYHBII 30 2 0,4 11,9 58,7 [Tpom
barton onupoBaHHEIHI 30 2,4 0,3 14,7 71,2 [Tpom
Komror n3 uzroma 200 0,4 0,1 18,5 75,9 54-4xu-2020
Hroro 3a o0ex 810 30,15 28,4 96,96 763,8
Hroro 3a 1ennp 1370 43,55 51,8 164,26 1296,5
Cpeoa
3aBTpaK 3amnekaHka U3 TBOpora 150 29,7 10,7 21,6 301,3 54-11-2020
Yaii ¢ MOJIOKOM U caxapoM 200 0,1 0,1 0,9 5 54-4ru-2020
SI6oko 100 0,4 0,4 9,8 44 .4 [Tpom
Momnoko crymeHHoe ¢ 20 1,4 1,7 11,1 65,5 [Tpom
caxapom
baTon HonupoBaHHBIM 30 2,4 0,3 14,7 71,2 [Ipom
HToro 3a 3aBTpak 320 34 13,2 58,1 487,4
ooden Caat U3 0el10KOYaHHOM 60 15 6,1 6,2 85,8 54-73-2020

KallyCThI




Cyn dacornessblit 250 4.9 5,4 20,2 148,3 145
MakapoHbl OTBapHbIC 160 5,7 52 35 209,9 54-1r-2020
Onagpy U3 NeYeHu mo- 90 15,7 10,2 14 210,9 54-31m-2020
KYHIIEBCKH
X7e0 prkaHO-TIIIICHUIHBIH 30 2 0,4 11,9 58,7 [Tpom
baton HonupoBaHHBIM 30 2,4 0,3 14,7 71,2 [Tpom
KomMmror 13 aneinscuHOB ¢ 200 0,5 0,2 22,2 93 510
SI0JIOKaMU

Hroro 3a 0oex 820 32,7 27,8 124,2 877,8

Hroro 3a xeHp 1340 66,7 41 182,3 1365,2

Yemeepz
Hxpa mopkoBHas 100 2,1 7,1 10,1 113,2 54-123-2020
MakapoHbI OTBapHBIC C 170 9 1,7 325 235,4 54-3r-2020
CBIPOM
baton HonupoBaHHBIM 30 2,4 0,3 14,7 71,2 [Tpom
CoK 0JI0YHBIH 200 1 0,2 20,2 86,6 ITpom

Hroro 3a 3aBTpak 500 14,5 15,3 77,5 506,4

oben BuHnerper ¢ pacTUTEIbHBIM 100 1,2 8,9 6,7 1119 54-163-2020
MAacJoM
Cyn kaprodenbHbIi ¢ 200 4,6 3,3 11,4 93,6 54-6¢-2020
KJIELIKAMM
Kamycra tymenas 150 5,6 54 59 94,5 423
OpuKaeTEKA U3 Kyp 90 12,8 11,2 6,8 17,9 410
X71eb pKaHO-TIECHUIHBIN 30 2 0,4 11,9 58,7 [Tpom
baton fionupoBaHHBIHA 30 2,4 0,3 14,7 71,2 [Tpom
Kommor u3 cMecn 200 0,5 0,0 19,8 81 54-1xu1-2020
CyXo(pyKTOB

Hroro 3a 00ex 800 29,1 29,5 77,2 528,8

Hroro 3a aennp 1300 43,6 448 154,7 1035,2

Ilamnuya

3aBTpaK 80 0,7 8,1 5,7 99 54-113-2020
CajaT U3 MOPKOBH H SI0JIOK
Pary u3 oporeit 150 2,9 7,5 13,6 133,3 54-9r-2020
Kotiera u3 xypuiisl 90 17,2 3,9 12 151,8 54-5m-2020
Yaii ¢ TMMOHOM M caxapoMm 200 0,2 0,1 6,6 27,9 54-3ru-2020
Barton ioaupoBaHHBIH 30 2,4 0,3 14,7 71,2 ITpom

HToro 3a 3aBTpak 550 23,4 19,9 52,6 483,2

oden ITomumop B Hapeske 60 0,7 0,1 2,3 12,8 54-33-2020
Cyn narmiia JoManiHss 250 2,55 5,6 13,9 111 156
Kotnera ppiOHas 90 11,6 3,5 55 99,8 54-13p-2020
TMOOHUTENhCKAs (TpecKa)
Puc npumymenssrit 150 3,5 4.8 35 196,8 54-7r-2020
X71e0 prKaHO-TIIIIEHUYHBII 30 2 0,4 11,9 58,7 [Tpom
barton onrpoBaHHEIHI 30 2,4 0,3 14,7 71,2 [Tpom
Kucens u3 xoHIIEHTpaTa 200 1,4 0,0 29,0 122 503
ILIOAOBOT'O MU STOTHOIO

Hroro 3a 00ex 810 24,15 14,7 112,3 672,3

Hroro 3a 1enp 1360 47,55 34,6 164,9 1155,5







		2022-10-07T22:10:26+0300
	МБОУ СОШ №18
	Елена Дмитриевна Костюченко
	Я подтверждаю этот документ




